Jadtospis dla szkoty na okres: 05.01.2026-09.01.2026 (T02)

/ PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

« tradycyjny krupnik z kaszg jeczmienng i ziemniakami z dodatkiem smietany i natki pietr
» makaron penne (130g),z sosem napoli z ziotami prowansalskimi posypany wiérkami
mozarelli (100g+40g)kompot owocowy (200ml)

CZWARTEK

« delikatna zupa grysikowa na wywarze warzywnym (300ml)
* kotlet schabowy w chrupigcej panierce (90g),ziemniaki ttuczone (190g),0g06rki kiszone
w stupkach (70g),kompot owocowy (200ml)

PIATEK

« aromatyczna zupa wegierska z ziemniakami, czerwong papryka i kawatkami szynki wie
» pancake z cukrem pudrem (3 szt)kompot owocowy (200ml)

N Zpﬁo;,

¥

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykow Twojego Zdrowka.

Uwaga: ze wzgledu na wspoétdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposazenia, moga wystapi¢ zanieczyszczenia
krzyzowe alergenami

Positki produkowane sg przez EDUCATER Sp. z 0.0. w zakladzie w Zielonkach, ul. Jana Michalika 2.
Dane: C:\0_Menu_2026\KRAKOW\26T_02\STD\2026T02_BAMEN_K08.xIsx




