Jadtospis dla szkoty na okres: 30.03.2026-03.04.2026 (T14)

/ PONIEDZIALEK

* 2z0tta zupa krem z grochu z makaronem zacierkg (300ml)

* risotto z wieprzowing i warzywami (210g),sos pomidorowy (70g)kompot owocowy
(200mlI)

WTOREK

* zabielana zupa koperkowa z ryzem (300ml)
* sznycelek drobiowo-kalafiorowy (90g),ziemniaki ttuczone (190g),suréwka z marchewki
z dodatkiem jabtka i pomaranczy (90g),kompot owocowy (200ml)

SRODA

» zupa pomidorowa z kaszg jaglang i natkg pietruszki (300ml)
» makaronowe swiderki z kawatkami biatego sera (130g+50g),polewa truskawkowo-
waniliowa (70g)kompot owocowy (200ml)

CZWARTEK

PIATEK

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykow Twojego Zdrowka.

Uwaga: ze wzgledu na wspoétdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposazenia, moga wystapi¢ zanieczyszczenia
krzyzowe alergenami

Positki produkowane sg przez EDUCATER Sp. z 0.0. w zakladzie w Zielonkach, ul. Jana Michalika 2.
Dane: C:\0_Menu_2026\KRAKOW\26T_14\STD\2026T14_BAMEN_KO08.xIsx




