Jadtospis dla szkoty na okres: 26.05-30.05.2025 (T22)

/ PONIEDZIALEK

» Zupa pomidorowa z ryzem (300ml)

* kokardki (150g),z pesto brokutowo-szpinakowym i mozzarellg (100g)kompot owocowy
(200mlI)

WTOREK

» Zupa kalafiorowa z kaszg jaglana (300ml)
* pulpecik drobiowy w sosie koperkowym (90g+70g),ziemniaki (190g),suréwka z
marchewki i jabtka (90g),kompot owocowy (100g)

SRODA

» Zupa ogorkowa z ryzem (300ml)
* pierogi ruskie (230g)kompot owocowy (200ml)

CZWARTEK

» Barszcz biaty z ziemniakami i kietbasg (300ml)
» Gulasz wieprzowy (150g),kasza bulgur (120g),buraczki (90g),kompot owocowy
(200ml)

PIATEK

* Zupa przecierana z soczewicy z grzankami (300ml)
* Makaron z biatym serem (130g+50g),polewa truskawkowa (70g)kompot owocowy
(200ml)

N Zpﬁo;,

¥

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykow Twojego Zdrowka.

Uwaga: ze wzgledu na wspoétdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposazenia, moga wystapi¢ zanieczyszczenia
krzyzowe alergenami

Positki produkowane sg przez EDUCATER Sp. z 0.0. w zakladzie w Zielonkach, ul. Jana Michalika 2.
Dane: C:\O_MENU_2025\25T_22\STD\2025T22_BAMEN_KO08.xIsx




