Roczny plan pracy swietlicy szkolnej
w Zespole Szkolno - Przedszkolnym

w Przybystawicach

1. Ogélne zalozenia

Organizacja i plan pracy $wietlicy szkolnej wynikaja z systemu wychowawczego oraz profilaktyki szkoty.
Nauczyciel-wychowawca $wietlicy szkolnej organizuje pracg tak by byla Scisle zwigzana z kalendarzem szkolnym
i podstawg programowa. W trakcie zaj¢¢, stosowane sa rozne metody i techniki by jak najbardziej dostosowac
rodzaj zaje¢ do zainteresowan i potrzeb uczniow.

2. Cele i zadania $wietlicy szkolnej

Celem pracy $wietlicy szkolnej bedzie przede wszystkim zapewnienie uczniom opieki wychowawczej, pomocy
w nauce oraz tworzenie prawidtowych warunkéw do pelnego i wszechstronnego rozwoju podopiecznych.
W biezacym roku szkolnym:

1. Utrzymanie $wietlic tematycznych

2. Konkurs z okazji Dnia Babci i Dziadka — ,,M4j radosny dzien z Dziadkami” — praca plastyczna

3. Innowacja w ramach $wietlicy tematycznej - ,,Aktywni na §wietlicy”

3. Do zadan $wietlicy naleze¢ beda:

Zapewnianie bezpieczenstwa uczniom podczas pobytu na §wietlicy.

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w szkole i w §wietlicy.

Integracja ucznidw oraz tworzenie przyjaznej atmosfery do petnego rozwoju osobowosci.
Eliminacja zachowan niepozadanych i niebezpiecznych.

Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow.

Wzbudzanie i podtrzymywanie postaw patriotycznych oraz ksztaltowanie postawy szacunku do
tradycji.
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7. Wzmacnianie mocnych stron ucznidéw oraz pomoc w wyrownywaniu brakow.

8. Rozwijanie zdolnosci, umiejetnosci i zainteresowan uczniow.

9. Cwiczenie oraz wzmacnianie pamigci i zdolnosci umystowych.

10. Ksztatcenie rozwijajace samodzielng kreatywnos$¢ oraz innowacyjno$¢ uczniow.

11.Zapewnianie uczniom aktywnego wypoczynku z wykorzystaniem rozmaitych metod
1 form zaje¢.

12.Nauka wspélpracy 1 wspodtdziatania w grupie jak réwniez samodzielnego
myslenia i zdrowej rywalizacji.

4. Proponowane formy pracy do realizacji zalozen programowych:

Wspolne odrabianie zadan domowych.

Gry i zabawy integracyjne, stowne, edukacyjne.

Pogadanki, dyskusje i rozmowy tematyczne.

Mapy mysli, burze mozgow.

Zajecia manualne, multimedialne, plastyczne, muzyczne, czytelnicze i relaksacyjne.
Zajecia ruchowe (gry i zabawy ruchowe, zajecia na §wiezym powietrzu, zajgcia sportowe).
Konkursy, teleturnieje, zagadki i quizy.

Ny W=



8. Trening umystu i pamigci.
9. Zajecia wynikajace z kalendarza szkolnego oraz planu zajec¢ swietlicy szkolne;.

5. Ramowy rozklad dnia $wietlicy szkolnej"

6:45-7:45 Schodzenie si¢ dzieci. Zabawy dowolne. Rozwigzywanie kart pracy przygotowanych przez
nauczyciela.

7:45-8:45 Swobodne rozmowy z dzie¢mi. Gry i zabawy dydaktyczne. Zajecia z dzie¢mi zdolnymi lub
zajecia z dzie¢mi majgcymi trudnos$ci w nauce. Sprawdzanie przygotowania uczniow do zajec lekcyjnych.
12:30-13:30 Rozwiazywanie zadan domowych. Gry stowne, logiczne, planszowe. Cwiczenia
grafomotoryczne. Rozwigzywanie lamigtowek. Zabawy $wietlicowe. Gry zespotowe i zabawy ruchowe
(takze na $wiezym powietrzu). Zabawy rozwijajace zainteresowania dzieci, ksztattujace kreatywno$¢ i
wspomagajace ich prawidtowy rozwoj.

13:30-14:30 Zajecia tematyczne prowadzone przez wychowawcow w oparciu o tygodniowy plan pracy
dydaktyczno-wychowawczej. Zajecia plastyczno-manualne. Zajgcia propagujace czytelnictwo. Ogladanie
bajek, filmoéw, prezentacji multimedialnych. Stuchanie muzyki.

14:30-15:30 Zabawa wedlug indywidualnych zainteresowan dzieci. Cwiczenia relaksacyjne. Zabawy
badawcze i konstrukcyjne. Indywidualna praca z uczniami.

15:30-17:00 Swobodne rozmowy z dzie¢mi. Gry i zabawy dydaktyczne. Prace uzyteczne na rzecz

swietlicy. Porzadkowanie sali po zajeciach. Rozchodzenie si¢ dzieci do domow.

*Dzienny rozktad zaje¢ moze si¢ nieco zmienia¢ w zaleznosci od aktywnosci i zainteresowan dzieci.



6. Tematyka zajec¢ opiekunczo-wychowawczych w Swietlicy szkolnej:

MS | Data K,rag TenTatyczny Tematy i Zadania
(+ Swieta nietypowe)
o Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego.
o Poznajemy nowa szkol¢ — wprowadzenie nowych uczniéw w zasady
funkcjonowania szkoly.
o Opowiesci dziwnej tresci, czyli co robilismy w wakacje — rozmowa grupowa.
Witaj szkolo! o Pierwszy tydzien za nami — weekend.
02.09 - Wspomnienia o Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu
06.09 z wakacji. o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
+ ¢wiczy¢ Pamigc”
08.09 — Dziei o Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
Marzycicla gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
08.09 —
Miedzynarodo
wy Dzien
Alfabetyzacji
o Zapoznanie z zasadami i regulaminem obowigzujagcymi na $§wietlicy.
o Po co nam zasady w szkole i na §wietlicy — burza mézgéw, mapa mysli.
o Dobry i zty kolega — rozmowa o wspotpracy w §wietlicy.
Bezpieczni w szkole. | © Niebezpieczne sytuacje w szkole— przyktady i sposoby radzenia sobie z nimi (scenki).
o Szanujmy jezyk — stowa ze stowa.
o Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.
09.09 - o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczyé Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
13.09 ¢wiczy¢ Pamigé”.
o Zajgcia integracyjne, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry stowne
‘I;V i planszowe. Trening umystu. Odrabianie zadan domowych.
V4 o ‘Jestem widoczny na drodze’ - przypomnienie podstawowych zasad ruchu drogowego.
E o Pobudzenie wyobrazni poprzez wymy$lanie innowacyjnych pojazdow.
S Bezpieczni w o Wypadki. na drodze. Jak ich uniknaé? — zajgcia sytuacyjne.
1 szkole i poza o Potrafi¢ i pomagam. Numery.alarmowe — prace plastyczne.
E szkolg. o Wyrazamy emocje ot?ra;kaml. '
N 16.09 - Bezpieczni na o Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.
20.09 drodze o Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
+ ¢wiczy¢ Pamiec”.
19.09 — Dzien o Zajecia integracyjne, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry stowne
Emotikona i planszowe. Trening umystu. Odrabianie zadan domowych.
22.09 - Pierwszy o Koniec lata. Czas na jesien — spacer i rozmowa tematyczna.
Dzien Jesieni
o Koniec lata. Czas na jesien — spacer i rozmowa tematyczna.
o Jesienne zagadki i quiz tematyczny.
Zegnamy lato. o Jesienne dekoracje — prace plastyczne.
Witamy jesien. o Jesienne hst‘kl.. . . . o .
¥ o Cgzytamy o jesieni — wiersze i cytaty (zaj¢cia czytelnicze).
23.09 - 23.09 — Dzieni o Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.
27.09 Spadajacego Liscia | © Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnos$ci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.
o Zajecia integracyjne, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry stowne
i planszowe. Trening umystu. Odrabianie zadan domowych.
o Wiersze o jesieni (kontynuacja; prace plastyczne do wierszy).
o Stowa ze stowa czyli jak mozna bawi¢ si¢ jezykiem.
Czytajmy! o Lamance jezykowe.
o Czytamy przyslowia (zajgcia jezykowe — znaczenie przystow, szukanie przystow).
29.09 — Ogdlnopolski| © Czytamy fragmenty ulubionych ksiazek.
30.09 - Dzieh Glosnego | © Dawno, dawno temu.. czyli piszemy bajki.
04.10 Czytania o Dzieﬁ chlopaka — wzmianka o tradycji. )
o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,.Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
+ ¢wiczy¢ Pamigé”.
30.09 Dziefi o Zajgcia integracyjne, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry stowne
Chtopaka i planszowe. Trening umystu. Odrabianie zadan domowych.

1.10 — Dzien Muzyki

4.10 — Swiatowy
Dzien Zwierzat




9.11 — Europejski
Dzien Wynalazcy

13.11 — Swiatowy
Dzien Dobroci
+

SWIETA
NARODOWE

o Muzyka — skojarzenia, mapa mysli (1.10 Dzien Muzyki).
o Muzyka fagodzi obyczaje — znaczenie przysiowia.
Z muzyka przez o Rodzaje i gatunkl muzyk1 - konkurs, quiz.
zycie - muzyka o Zwierzaki mniejsze i wigksze — krzyzowka (4.10 Swiatowy Dzien Zwierzat).
wokol nas. o Prawa zwierzat — nasze pomysly.
07.10 — o Ciekawostki o zwierzetach — rozmowa
11.10 10.10 — Swiatowy o Cwiczenia oparte o trening umystu —,,Jak Cwiczyé Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
Dziefi Wzroku ¢wiczy¢ Pamiegc”.
11.10 - Dzieh o Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
Dziewczynek stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
o Edukacja — praca w grupach, mapa mysli i skojarzenia.
o Szkota —za i przeciw czyli co mys$limy o szkole.
Dzien Edukacji o Kto to jest nauczyciel? — filmik i rozmowa tematyczna.
Narodowej. o Kto pracuje w szkole? — zapoznanie dzieci z pracg nauczycieli i innych
Dzien pracownikow szkoty.
14.10 - nauczyciela o Jaki powinien by¢ nauczyciel — moj ulubiony nauczyciel.
18.10 T ’ o Gazetka z okazji dnia nauczyciela.
14.10 — DEN o Listy do nauczycieli (9.10 — Migdzynarodowy Dzien Pisania Listow)
o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigc”.
o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
ory stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
P o Po co nam komputer i Internet? — rozmowa tematyczna.
o Bezpieczny Internet — ulotka.
A . o Zasady zachowania w Internecie.
Z 21.10 — Iniegggi; lzgm%)lgger o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cw1czyc Zdolno$ci Umystowe”, ,,Jak
D 25.10 y zlo: ¢wiczy¢ Pamigé”.
Z o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
;: gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
R X . . o Jak si¢ relaksowac?
N Nie b01m),f st o Halloween — tradycja i kultura z innego kraju.
| przysziosci. o Wiersze, wierszyki, bajki i historie zwiazane z Halloween.
K] Pami¢tamy o o Przebranie na Halloween — praca plastyczna
przeszloSci. o Symbolika Swicta Zmarlych omdwienie tematyki $wieta, kultywowanie tradycji.
28.10 — + o Sposoby kultywowania pamigci o zmarlych — dyskusja.
01.11 28.10 - Dzien o Zasady zachowania w miejscach pamigci — tworzenie zasad, praca w grupach.
Odpoczynku Dla o Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
Zszarganych ¢wiczy¢ Pamiec”.
Nerwow o Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
31.10 - Halloween
1.11 — Swigto
Zmartych
o Jaka to bajka? Jaka to postac?— gry i zabawy z okazji dnia postaci z bajek.
o Czytanie ulubionych fragmentow i cytatéw z bajek.
o Najlepszy wynalazek $wiata? Co wynalezli Polacy Rozmowa i mini quiz.
04.11 — W . " o Swiatowe rekordy Guinnessa — wprowadzenie i zajgcia multimedialne.
08.11 yobrazni czas!! o Cwiczenia oparte o trening umyshi — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiec”.
L Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
I stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
,i, o Ojczyzna. Wprowadzenie do tematyki §wieta Niepodleglosci — dyskusja grupowa.
o o Omoéwienie podstawowych poje¢ zwiazanych z ojczyzna — (ojczyzna, godto, flaga,
P Dumni ze swojego i)onan}oéé na_rqd(?wa t;tpt), praca w gru_pach, mapa mysli/burza mézgow.
: . o Poznajemy piesni patriotyczne — zaj¢cia muzyczne.
ﬁ 1111 - pochod}z)gll::;,lecy o Gazetka i dekoracje z okazji Dnia Niepodlegtosci.
15.11 o Wielcy Polacy — kogo znamy? Rozmowa.
+ o Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,.Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.
5.11- Dzien o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
Postaci Z Bajek gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.




07.01

o Przypomnienie zasad dobrego zachowania. Kodeks Zyczliwego Cztowieka — praca
w parach.
Zyczliwo$é nie boli. [ o  Order zyczliwosci — wybory najbardziej zyczliwego cztowicka w grupie
Zyczliwi i (¢wiczenie autoprezentacji).
tolerancyjni o Nasze mocne strony — zajecia integracyjne jako forma wstepu do tematyki tolerancji.
18.11 - | zawsze i wszedzie. | © Tolera.ncyjny.i zyczliwy cztowiek — praca pla}styczna z gazet (wyklejanka).
2.11 o Scenki rodzajowe dotyczace tolerancyjnych i nietolerancyjnych zachowan.
16.11 — Dzieq o Wszyscy inni, kazdy réwny — kartka dla nowego przyjaciela
Tolerancji o Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiec”.
21.11 — Swiatowy o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
Dzien Zyczliwosci gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
o Pluszaki z dziecinstwa — rozmowa.
o Co zrobi¢ z pluszakami po latach? — burza mozgow.
Pluszowe i zyczliwe | o Bajki o misiach — mini konkurs.
5 rozmowy. o Zyczliwoéé i tolerancja— wyjasnienie pojecia i skojarzenia (mapa mysli).
511 - o , o Gry, zabawy i wrozby Andrzejkowe”.
29.11 25.11 — Dzien R . . L - ., .
.. o Wspolne wyszukiwanie mniej lub bardziej znanych zwyczajow, zajecia
Pluszowego Misia ) .
multimedialne. )
29.11 — Andrzejki o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
’ ¢wiczy¢ Pamigé”
o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych
o Co nasz czeka w przysztosci? — praca plastyczna lub pisana.
Chodzace anioly — | o Co wiemy o gornictwie, kopalni i gornikach — burza mézgéw i rozmowa kierowana
02.12- | wolontariusze i inne na podstawie tekstow.
06.12 grudniowe o Niebezpieczne zawody — krzyzowka.
tradycje. o Mikotajkowe tradycje — wprowadzenie.
+ o Wolontariat — wyjasnienie i przyktady z zycia.
4.12 — Dzien o WaFIy i. zalety.wolonta.riatu - dlqczggo warto pqmagaé?
Goérmnika, o Aniolki z papieru — origami, zajgcia manualne i plastyczne.
512 - o Prawa czlowieka — wprowadzenie, wyjasnienie pojgcia.
Migdzynarodowy o ijczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
Dzien Wolontariusza, ¢wiczy¢ Pamigé”
o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
6.12 — Mikotajki, stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych
Dzien Aniota
o Prawa czlowieka — wprowadzenie, wyjasnienie pojecia.
. o Ukladanie praw z rozsypanki wyrazowe;.
Chodzqc.e am(.)l'y ~— | o Plakat— prawa czlowieka.
WO]OIltal‘lll.SZe iinne | o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
G grudmo.we ¢wiczy¢ Pamigé”.
R 09.12 — tradycje. o Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
U 13.12 + ) gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
D 10.12 — Dzien Praw
7z ) Czlowieka,
I Swiatowy dzien
E Futbolu
N o Zaco lubimy zime? - pogadanka.
Grudniowo- o Bezpieczenstwo zima. Na co trzeba zwraca¢ uwage — burza mozgow.
zimowych tradycji | © Zimowe. dekoracje — ;gj@cia plastyczne i muzyczne.
ciag dalszy. o Spo_rty'21mowe — krzyzowka.
16.12 - o Pani Zima — praca plastyczna.
20.12 o Gazetka zimowo-$wiateczna.
Coraz blizej o Dekoracje, ozdoby i plakaty tematyczne.
$wieta... o Kraje wiecznej zimy - ciekawostki.
o Tradycje i obyczaje Swiateczne — burza mozgow.
o Wiersze i opowiadania §wiateczne — zajgcia czytelnicze.
o Swigteczno-zimowe gry, zagadki i quizy.
o Piosenki i koledy z okazji $wiat — zajgcia muzyczne.
o Bajki $wiateczne — zaj¢cia multimedialne.
o Cwiczymy celnoéé i sprawnosé — ,,$niezkami do celu”.
20.12 -

Przerwa Swiateczna
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08.01 —
10.01

Hu, hu, ha -
nasza zima wcale
nie taka zla!

O OO0 00O

o

Przypomnienie zasad wtasciwego zachowania zima

Kalambury o sportach zimowych

Praca z tekstem — analiza przystow zimowych

Jak spedzaé czas wolny zima — dopisz pomyst do litery alfabetu

Jak dba¢ o siebie zimg — zlote rady, quiz

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiec”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy 1
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

13.01 -
17.01

Basnie, bajki.
Czego ucza
bajki?
+ Bezpieczne ferie

18.01 — Dzien
Kubusia Puchatka

21-22.01 — dzien
babci, dzien
dziadka

O O O O O O

O O 0 O O

Ulubione basnie i bajki — rozmowa o

Ztote mysSli z bajek — plakaty

Tworzymy wtasne bajki

Bajkowe krzyzowki i kalambury — zabawy stowne

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczyé Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiegc”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

Konkurs $§wietlicowy ,,Mdj radosny dzien z dziadkami”

Moje plany na ferie zimowe.

Zasady bezpieczenstwa w czasie ferii zimowych. - pogadanka.

Formy spegdzania czasu wolnego podczas ferii zimowych.

Moje wymarzone ferie - praca plastyczna.

20.01-
02.02

FERIE ZIMOWE

=N

03.02 —
07.02

Wartosci i normy
spoleczne — obywatele]
Swiata

O OO0 O0OO0OO0O0

[¢]

Normy i warto$ci — wprowadzenie

Co jest dla nas wazne — hierarchia wartosci

Quizy i zagadki na temat glownych warto$ci

Normy spoleczne — zasady i reguty — po co sa potrzebne

Dobre uczynki dla innych — pomysty — skrzynka uczynkow

Dobry i zty cztowiek — gry integracyjne

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamige”

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych

10.02 -
14.02

Bezpieczna zima
+

14.02 - Walentynki

O OO0 O0OO0OO0O0

o

Co to jest mitos¢ — w opinii matych dzieci .

Walentynki — idealna randka, co jest romantyczne?

Dzien zakochanych — gry i zabawy integracyjne i stowne.

Serduszka walentynkowe — zajgcia manualne i origami.

Jak okazujemy mito$¢ innym ludziom?

Mitos¢ — gazetka i dekoracje + origami.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry

stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.




AN

o Dyskryminacja NIE. Tolerancja TAK — plakat ‘Zero dla dyskryminacji’.
o Co jest dobrego w byciu innym? — mapa mysli.
o Czym réznig¢ si¢ od innych? — podaj 10 rzeczy ktore r6znig Ci¢ od reszty grupy.
o Roznice nie sa zte — prawda czy falsz o stereotypach.
o Dzien gier z okazji dnia mistrza gry.
17.02 — o Tworzymy nowg gre. i ' o _
21.02 Zero (!la . o Co oznacza by¢ mistrzem’ — wybieramy mrlst'rzow’ Wszysﬂ(’le'go.
. dyskryminacji o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.
Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
0 Czym dla mnie jest szczgscie - fiszki.
0  Szczgscie — krzyzowka tematyczna.
Co z tym 0 Jak rozpozna¢ szczescie — emocje (emotki wyrazajace szczescie i jego brak).
szczeSciem? 0  Szczgscie i pech — przesady (pytania tematyczne).
24.02 — 0  Zycie jest pigkne — mapa mysli/praca plastyczna.
28.02 0  Mowa ciata — jak wykry¢ ktamstwo?
o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, |, Jak
¢wiczy¢ Pamiegc”.
O  Zajegcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
o ABC dobrych manier, czyli jak by¢ gentlemanem.
Kobiety i o Kobiety w ré6znych zawodach — krzyzoéwka.
matematyka o Znane kobiety — praca z tekstem, zajecia multimedialne.
o Kwiatdla kaZdej kobiety — zajgcia manualne/origami
03.03 — + o Iluzje mnicj lub bardziej znane - zaj¢cia multimedialne.
07.03 Mic;dz‘;r?z?r(-)dowy o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cw1czyc Zdolno$ci Umystowe”, ,,Jak
Dzien Mistrza Gry CW.I NCA C~ Pamigc” - . . . . .
o Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
8.03 — Dzier Kobiet stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.
o Matematyka krélowa nauk — rozmowa.
Matematyka o Gdzie widzimy matematyke?
krélowa nauk o Quiz matematyczny.
- o Cwiczenia oparte o trening umystu — ,.Jak Cwiczyé Zdolnoéci Umystowe”, ,,Jak ¢wiczyé
1003-| N Pamic” | o | |
14.03 0 Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
12.03 — Dzich stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych
matematyki ©
o Wiosenne dekoracje.
o Kwiaty wiosenne — zaj¢cia manualne.
Czy to juz wiosna? | o Spacer wiosenny — zajecia w terenie, rozmowa o zmianach w przyrodzie.
o Legalne wagary, czyli jak mozna spedzac czas wiosng — krzyzowka.
20.03 — Pierwszy o Wiosna — prawda czy falsz i inne quizy.
17.03 - Dzieri Wiosny o Co widzimy w gwiazdach — rysujemy gwiazdozbiory.
21.03 Miedzynarodowy o Cwiczenia oparte o trening umyshi — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
Dzien Astrologii ¢wiczy¢ Pamigc”. . o . .
o Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry

21.03 — Dzien
Wagarowic
za

stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.




24.03
28.03

By zylo si¢ lepiej,
czyli tydzien dla
zdrowia

Analiza i interpretacja powiedzenia ‘W zdrowym ciele zdrowy duch’ — pogadanka
1 wymiana mys$li na temat zdrowego stylu zycia.

Zasady zdrowego stylu zycia — quiz.

Piramida zywnosci (wskazanie na warto$¢ zdrowego odzywiania w ramach walki
z otyloscia).

Przepis na wieczne zycie — tworzenie rymowanek.

Ruch to zdrowie/Dzien teczy - praca plastyczna (lub krzyzowka o sportach).
Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

ZE~OE-~2 R

01.04-
04.04

Ziemia — nasz
wspolny dom.
+

O OO0 O0OO0OO0Oo

Wywiad z Matka Natura.

Ratujmy przyrode, ratujmy Ziemie - plakat.

Rebusy i quizy — ochrona $§rodowiska, gatunki roslin itp.

Alternatywne zrodta energii — plakaty.

Co powoduje hatas — rysowana mapa mysli.

Szkodliwos¢ hatasu — prawda fatsz.

Cwiczenia oparte o trening umystu —,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

07.04 —
11.04

Kosmos, przestrzen
i czas

12.04 —
Migdzynarodowy
dzien zatogowych

lotow kosmicznych

o O

O OO0 OO0 O

Co widzimy w chmurach — marzenia.

Ksztalty z chmur — wyklejanie watg lub bibuts.

Quiz — odgadywanie znaczenia poje¢: kosmos, planeta, uklad stoneczny,
ksiezyc, gwiazdozbior, gwiazda, droga mleczna.

Czy jest zycie na Marsie — dyskusja i zajecia multimedialne.

‘Make a wish’ — praca plastyczna ‘Spadajace gwiazdy’.

Tworzymy gwiazdozbiory — zajecia na §wiezym powietrzu.

Pobawmy si¢ w artyzm — czyli co by bylo gdybym byt artysta?

Abstrakcja plastyczna — zajgcia manualne i plastyczne.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamige”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

Wywiad z Matka Natura.

14.04-
18.04

17.04-2
2.04

23.04-3
0.04

Zblizaja sie Swieta

Ziemia to nasz
wspolny dom

Swieta sposobem umacniania wigzi rodzinnych - dyskusja.

Ozdoby i kartki §wigteczne.

Jak przygotowujemy si¢ do §wiat? — praca w grupach.

Ciekawostki $wiateczne z roznych krajow — zajgcia multimedialne.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiegé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

O O0OO0O0O0

o}

PRZERWA SWIATECZNA

o Wywiad z Matka Natura.

o Ratujmy przyrode, ratujmy Ziemig - plakat.

o Rebusy i quizy — ochrona $rodowiska, gatunki ro$lin itp.

o Alternatywne Zrodla energii — plakaty.

o Co powoduje hatas — rysowana mapa mysli.

o Szkodliwos$¢ hatasu — prawda falsz.

o Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamied”.

01.05 -
09.05

My, obywatele Unii
Europejskiej...

+
01.05 — Swigto
pracy,
02.05 — Swigto Flagi,
03.05 — Konstytucja 3
Maja

O OO O0OO0OO0O0

Podroéze po Europie — rozmowa grupowa.

Czym jest Unia Europejska? — mapa mysli i notatka historyczna.

Flagi panstw Unii Europejskiej - quiz.

Skojarzenia i zagadki zwigzane z UE.

Mo¢j ulubiony kraj UE — praca indywidualna i praca plastyczna.

Wady i zalety przynaleznosci do Unii Europejskie;j.

Cwiczenia oparte o trening umyshu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,.Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy 1
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.




—» 2

5.05 — Dzien Europy

06.05 —
10.05

Najwazniejsze
warto$ci w Zyciu —
rodzina
+
9.05 — Dzien Unii
Europejskiej

O OO0 O0OO0OO0OO0OO0O O

Kodeks Europejczyka (ze wskazaniem na tolerancj¢ odmiennych ras).
Uswiadomienie dzieciom potrzeby przyjazni.

Dobry i zty przyjaciel - tabela.

Charakterystyka mojego przyjaciela — rysunek z opisem.

Przyjazn formga wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci — dyskusja.

Rodzina — krzyzowka.

Rodzina, pokrewienstwo — prawda czy falsz.

Tematyczne zaje¢cia czytelnicze.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.




12.05 -
16.05

Dobre uczynki tam
itu.

O OO0 O0OO0OO0O0

o

Pomysty na dobre uczynki — burza mozgow.

,Czy szanujemy siebie nawzajem” kultura, wartosci i normy.

Zagrozenia $rodowiska. Jak ratowaé planet¢? — wprowadzenie do parkéw narodowych.
Parki narodowe — zajgcia z tekstem.

Test wiedzy o parkach narodowych.

Moj wlasny park narodowy.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamiec”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
ory stfowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

19.05 -
23.05

Dzien
Rodziny

O O O O O

(0]

Laurka dla Mamy.

Laurka dla Taty.

W czym mogg pomoc rodzicom? — mapa mysli.

Opowiadanie o rodzinie...

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i
gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

26.05 -
30.05

Kiedy $mieje si¢
dziecko... Dzien
dziecka i

Savoir-Vivre.
+

1.06 — Dzien Dziecka

O OO O0OO0OO0OO0OO0

(0]

Przypomnienie podstawowych praw dziecka.

Dla dzieci z daleka — co powiedzialtby$ dzieciom z innych krajow — dyskusja/list.
Kultura i maniery — skojarzenia.

Prosze, dzigkuje, przepraszam — scenki rodzajowe.

Kodeks kulturalnego cztowieka — praca w grupach.

Plakat o dobrych manierach i dobrym zachowaniu.

Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajgcia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

02.06 —
06.06

AOE~Z2IENO

Przewodnik letnio-
wakacyjny.
+

3.06 — Dzien Dobrej

Oceny,
Dzien Savoir-Vivre

O O 0O O

Podroéze mate i duze. Co robimy latem? — rozmowa tematyczna.

Plany na wakacje - gdzie zabra¢ przyjaciela.

Krzyzowka wakacyjno-letnia.

Wakacje w gorach czy nad morzem — praca w grupach na podstawie przygotowanych
plakatow.

09.06 —
13.06

16.06-
20.06

Cechy dobrego
przyjaciela

+
9.06 — Dzien
Przyjaciela,

13.06 — Swieto
Dobrych Rad

Bezpieczne wakacje

O OO0 OO

o Jakie cechy powinien mie¢ dobry przyjaciel

o Jak spedzasz czas z przyjaciotmi — praca plastyczna

o Jakich, dobrych rad udzielitby$ swojemu przyjacielowi
Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.
Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.
Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry
stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa — nad woda, w gorach itp.

Numery alarmowe - przypomnienie.

Przygotowania do zakonczenia roku szkolnego.

Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.

Cwiczenia oparte o trening umystu — ,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, na powietrzu, multimedialne, plastyczne, czytelnicze,
zabawy i gry stowne i planszowe. Odrabianie zadan domowych.

23.06 —
27.06

Konczymy rok
szkolny

Przygotowania do zakonczenia roku szkolnego.

Zabawy ruchowe na $§wiezym powietrzu.

Cwiczenia oparte o trening umystu —,,Jak Cwiczy¢ Zdolnosci Umystowe”, ,,Jak
¢wiczy¢ Pamigé”.

Zajecia integracyjne, multimedialne, plastyczne, czytelnicze, zabawy i gry stowne
i planszowe.

*Roczny plan pracy swietlicy ma charakter otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.




Opracowano przez nauczycieli-wychowawcow $wietlicy szkolne;j.
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