Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegolnych srodrocznych i rocznych ocen z fizyki.

Wymagania przekrojowe.

Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

1. rozroznia pojecia: wyodrebnia z tekstow, wyodrebnia zjawisko z | postuguje si¢ pojeciem
obserwacja, pomiar, tabel, diagramow lub kontekstu, nazywa je niepewnosci
doswiadczenie; wykresow, rysunkow oraz wskazuje czynniki | pomiarowej; zapisuje
przeprowadza wybrane | schematycznych lub istotne i nieistotne dla wynik pomiaru wraz z
obserwacje, pomiary i blokowych informacje jego przebiegu; jego jednostka oraz z
doswiadczenia kluczowe dla uwzglednieniem
korzystajac z ich opisywanego zjawiska informacji o
opisow; badz problemu; ilustruje niepewnosci;

je w réznych postaciach;

2. przestrzega zasad przelicza wielokrotno$ci | opisuje przebieg przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z
bezpieczenstwa podczas | i podwielokrotnosci do$wiadczenia lub zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby
wykonywania (mikro-, mili-, centy-, pokazu; wyrdznia cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru
obserwacji, pomiarow i | hekto-, kilo-, mega-); kluczowe kroki i sposob | lub z danych;
doswiadczen; postepowania oraz

wskazuje role uzytych
przyrzadow;

3. rozpoznaje zalezno$¢ rozpoznaje

rosnacg badz malejaca proporcjonalno$¢ prosta
na podstawie danych z na podstawie wykresu;
tabeli lub na podstawie
wykresu;

Ruch i sily.

Uczen:




L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

4. | opisuje i wskazuje wyroznia pojecia tor i postuguje si¢ pojeciem stosuje do obliczen stosuje do obliczen
przyktady wzglednosci droga; predkosci do opisu ruchu | zwigzek predkosci z zwigzek przyspieszenia
ruchu; prostoliniowego; droga i czasem, w ze zmiang predkosci i

ktorym zostata przebyta; | czasem, w ktorym ta
zmiana nastgpila (Av =
a-At);

5. nazywa ruchem przelicza jednostki czasu | wyznacza warto$¢ postuguje si¢ pojeciem doswiadczalnie ilustruje:
jednostajnym ruch, w (sekunda, minuta, przyspieszenia wraz z przyspieszenia do opisu | I zasad¢ dynamiki, II
ktorym droga przebyta w | godzina); jednostka; ruchu prostoliniowego zasade dynamiki, 11
jednostkowych jednostajnie zasad¢ dynamiki;
przedziatach czasu jest przyspieszonego i
stata; jednostajnie

opOZnionego;

6. wyznacza warto$¢ oblicza warto$¢ wyznacza predkosc z wyznacza zmiang¢ pr¢dkosci 1 przyspieszenie z
predkosci i droge z predkosci; pomiaru czasu i drogi z | wykreséw zalezno$ci predkosci od czasu dla ruchu
wykreséw zaleznosci uzyciem przyrzadow prostoliniowego jednostajnie zmiennego
predkosci i drogi od analogowych lub (przyspieszonego lub opdznionego);
czasu dla ruchu cyfrowych badz
prostoliniowego oprogramowania do
odcinkami pomiaréw na obrazach
jednostajnego; wideo;

7. nazywa ruchem rysuje wykresy s(t) i v(t) | przelicza jednostki opisuje wzajemne
jednostajnie na podstawie podanych | predkosci; oddziatywanie ciat
przyspieszonym ruch, w | informacji; postugujac si¢ trzecia
ktorym warto$¢ zasadg dynamiki;
predkosci rosnie w
jednostkowych
przedziatach czasu o t¢
samg wartos$¢;

8. nazywa ruchem stosuje pojecie sily jako | wyznacza i rysuje sil¢ analizuje zachowanie si¢

jednostajnie opdZznionym

dziatania skierowanego

wypadkowa dla sit o

cial na podstawie




— ruch, w ktorym
warto$¢ predkosci
maleje w jednostkowych
przedziatach czasu o t¢
samg wartosc;

(wektor); wskazuje
wartos¢, kierunek i
zwrot wektora sity;

jednakowych
kierunkach;

pierwszej zasady
dynamiki;

9. | postuguje si¢ jednostka | podaje przyklady sit w opisuje i rysuje sily, analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie drugiej
sity; roéznych sytuacjach ktore si¢ rOwnowazg; zasady dynamiki;
praktycznych (sily:
ciezkosci, nacisku,
sprezystosci, oporow
ruchu);
10. | rozpoznaje i nazywa wyznacza wartos¢ sity za | postuguje si¢ pojeciem
sity, pomoca sitomierza albo | masy jako miary
wagi analogowej lub bezwladnosci ciat;
cyfrowej;
11. | opisuje spadek stosuje do obliczen
swobodny jako przyktad zwigzek miegdzy sitg i
ruchu jednostajnie masg a przyspieszeniem;
przyspieszonego;
12. | postuguje si¢ pojeciem stosuje do obliczen
sity ciezkosci; zwigzek miedzy sila,
masg 1 przyspieszeniem
grawitacyjnym;
Energia.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
1. | postuguje si¢ pojeciem | opisuje wykonang prace | stosuje do obliczen stosuje do obliczen

pracy mechanicznej

jako zmiang energii;

zwigzek mocy z pracg i

zwigzek pracy z sifg i




wraz z jej jednostka;

czasem, w ktérym
zostata wykonana;

droga, na jakiej zostata
wykonana;

2. postuguje si¢ pojeciem wykorzystuje zasade wyznacza zmiane
mOocCy Wraz z jej zachowania energii do energii potencjalnej
jednostka; opisu zjawisk; grawitacji oraz energii
Kinetycznej;
3. postuguje si¢ pojeciem wykorzystuje zasad¢ zachowania energii

energii kinetycznej,
potencjalnej grawitacji i
potencjalnej
sprezystosci;

mechanicznej do obliczen;

Zjawiska cieplne.

Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

1. | postuguje si¢ pojeciem | postuguje si¢ skalami przelicza temperature w | opisuje ruch gazow i
temperatury; temperatur (Celsjusza, skali Celsjusza na cieczy w zjawisku

Kelvina, Fahrenheita); temperature w skali konwekcji;
Kelvina i odwrotnie;

2. | rozpoznaje, ze ciata o wskazuje, ze nie wskazuje, ze energi¢ analizuje zjawiska
réwnej temperaturze nastepuje przekazywanie | uktadu (energig topnienia, krzepniecia,
pozostajg w stanie energii w postaci ciepla | wewngtrzng) mozna wrzenia, skraplania,
rOwnowagi termicznej; | (Wymiana ciepta) zmieni¢, wykonujac nad | sublimacji i resublimacji

miedzy cialami o tej nim pracg¢ lub jako procesy, w ktorych
samej temperaturze; przekazujac energie w dostarczenie energii w
postaci ciepta; postaci ciepta nie
powoduje zmiany
temperatury;
3. rozroznia materiaty o analizuje jako$ciowo postuguje si¢ pojeciem doswiadczalnie




réoznym przewodnictwie;

zwigzek migdzy
temperaturg a $rednig
energig kinetyczng
(ruchu chaotycznego)

ciepta wlasciwego wraz
z jego jednostka;

demonstruje zjawiska
topnienia, wrzenia,
skraplania;

czasteczek;

4. | rozroéznia i nazywa opisuje zjawisko doswiadczalnie bada zjawisko przewodnictwa
zmiany stanow przewodnictwa cieplnego i okresla, ktory z badanych materiatow
skupienia; cieplnego; jest lepszym przewodnikiem cieplfa,

5. opisuje role izolacji doswiadczalnie wyznacza ciepto wlasciwe wody z

cieplnej; uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki o znanej
mocy, termometru, cylindra miarowego lub wagi.
Wiasciwosci materii.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

1. | postuguje si¢ pojeciami analizuje roznice gestosci | stosuje do obliczen stosuje do obliczen doswiadczalnie
masy i gestosci oraz ich | substancji w r6znych zwigzek gestosci z masg i | zwigzek miedzy demonstruje prawo
jednostkami; stanach skupienia objetoscig; ci$nieniem Archimedesa i na tej

wynikajace z budowy hydrostatycznym a podstawie analizuje

mikroskopowej ciat wysokoscig stupa cieczy 1 | ptywanie cial;

statych, cieczy 1 gazow; jej gestoscia; wyznacza gestos¢
cieczy lub ciat
statych;

2. | poshuguje sie pojeciem postuguje si¢ prawem stosuje do obliczen analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone w

parcia (nacisku) oraz
pojeciem cisnienia w
cieczach i gazach wraz z
jego jednostka;

Pascala, zgodnie z
ktérym zwigkszenie
ci$nienia zewnetrznego
powoduje jednakowy
przyrost ci$nienia w calej

zwigzek migdzy parciem
a ci$nieniem;

cieczach lub gazach, postugujac si¢ pojeciem sity
wyporu i prawem Archimedesa;




objetosci cieczy lub gazu;

3. | postuguje si¢ pojeciem opisuje zjawisko napigcia | ilustruje istnienie sit doswiadczalnie
ci$nienia powierzchniowego; spojnosci i w tym demonstruje prawo
atmosferycznego; kontekscie thumaczy Pascala oraz zalezno$¢

formowanie si¢ kropli; ci$nienia
hydrostatycznego od
wysokosci stupa cieczy

4, doswiadczalnie doswiadczalnie

demonstruje istnienie demonstruje zjawiska
ci$nienia konwekcji i napigcia
atmosferycznego; powierzchniowego;

5. doswiadczalnie wyznacza
gestos$¢ substancji z jakiej
wykonany jest przedmiot
0 ksztalcie regularnym za
pomoca wagi i przymiaru
lub o nieregularnym
ksztatcie za pomocag
wagi, cieczy i cylindra
miarowego;

Elektrycznos¢.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

1. | opisuje sposoby opisuje jakosciowo wskazuje, ze zjawiska opisuje budowg¢ oraz

elektryzowania ciat oddziatywanie tadunkéw | elektryzowania przez zasade¢ dziatania

przez potarcie i dotyk;

jednoimiennych i

réznoimiennych;

tarcie 1 dotyk, polegaja
na przemieszczaniu

elektroskopu;




elektronow;

postuguje si¢ pojeciem
tadunku elektrycznego

rozréznia przewodniki
od izolatoro6w oraz

opisuje przemieszczenie
fadunkow w

przelicza energie
elektryczng wyrazong w

jako wielokrotnos$ci wskazuje ich przyktady; | przewodnikach pod kilowatogodzinach na
tadunku elementarnego; wpltywem oddziatywania | dzule 1 odwrotnie;
stosuje jednostke ze strony tadunku
tadunku; zewngtrznego (indukcja
elektrostatyczna);
postuguje si¢ pojeciem opisuje przeptyw pradu | stosuje do obliczen taczy wedtug podanego schematu obwdd

nat¢zenia pradu wraz z

w obwodach jako ruch

zwigzek miedzy

elektryczny sktadajacy si¢ ze zrodta (akumulatora,

jego jednostka; elektronéw swobodnych | natezeniem pradu a zasilacza), odbiornika (zarowki, brzeczyka, silnika,
albo jonow w tadunkiem i czasem jego | diody, grzejnika, opornika), wytacznikow,
przewodnikach; przeptywu przez woltomierzy, amperomierzy; odczytuje wskazania
przekroj poprzeczny miernikow;
przewodnika;
postuguje si¢ pojeciem | wyrdznia formy energii, | stosuje do obliczen doswiadczalnie

napiecia elektrycznego
jako wielkos$ci
okreslajacej ilo$¢ energii
potrzebnej do
przeniesienia
jednostkowego tadunku
w obwodzie; stosuje
jednostke napigcia;

na jakie jest zamieniana
energia elektryczna;

zwigzki miedzy praca i
mocg pradu
elektrycznego;

wyznacza opor
przewodnika przez
pomiary napigcia na jego
koncach oraz nat¢zenia
pradu przez niego
ptynacego;

postuguje si¢ pojeciem
pracy i mocy pradu
elektrycznego wraz z ich
jednostkami;

wskazuje zrodta energii
elektrycznej i
odbiorniki;

stosuje do obliczen
zwigzek miedzy
napieciem a nat¢zeniem
pradu i oporem;

postuguje si¢ pojeciem
oporu elektrycznego
jako wlasnoscia
przewodnika oraz jego

opisuje role izolacji i
bezpiecznikow
przecigzeniowych w
domowej sieci

rysuje schematy
obwodow elektrycznych
sktadajacych si¢ z
jednego zrodta energii,




jednostka;

elektrycznej oraz
warunki bezpiecznego
korzystania z energii
elektrycznej;

jednego odbiornika,
miernikow i
wylacznikoéw; postuguje
si¢ symbolami
graficznymi tych

elementow;

7. | wskazuje skutki doswiadczalnie doswiadczalnie
przerwania dostaw demonstruje wzajemne | rozr6znia przewodniki
energii elektrycznej do oddziatywanie ciat od izolatoréw oraz
urzadzen o kluczowym | naelektryzowanych wskazuje ich przyktady;
znaczeniu,

8. doswiadczalnie
demonstruje zjawiska
elektryzowania przez
potarcie lub dotyk;

Magnetyzm.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

1. nazywa bieguny opisuje zachowanie si¢ opisuje na przyktadzie opisuje budowe 1
magnesow statych i igly magnetycznej w zelaza oddziatywanie dziatanie
opisuje oddziatywanie obecno$ci magnesu oraz | magnesOw na materiaty | elektromagnesu;
miedzy nimi; zasade dziatania magnetyczne i wymienia

kompasu; przyktady wykorzystania
tego oddziatywania;

2. | wymienia przyktady postuguje si¢ pojeciem | opisuje zachowanie si¢ | opisuje wzajemne
zastosowania biegunow igly magnetycznej w oddziatywanie
elektromagnesow; magnetycznych Ziemi; otoczeniu elektromagnesow i

prostoliniowego magnesow;




przewodnika z pradem;
3. | do$wiadczalnie doswiadczalnie wskazuje oddzialywanie
demonstruje zachowanie | demonstruje zjawisko magnetyczne jako
si¢ igly magnetycznej w | oddziatywania podstawe dzialania
obecnosci magnesu, przewodnika z pragdem silnikow elektrycznych;
na igle magnetyczna;
Ruch drgajacy i fale.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
1. | postuguje si¢ pojeciami | opisuje ruch okresowy opisuje ruch drgajacy wyznacza amplitudg i doswiadczalnie
amplitudy, okresu i wahadla; (drgania) ciata pod okres drgan na obserwuje oscylogramy
czestotliwosci do opisu wplywem sity podstawie dzwiekow z
ruchu okresowego wraz sprezystosci oraz przedstawionego wykorzystaniem réznych
z ich jednostkami; analizuje jako$ciowo wykresu zaleznosci technik;
przemiany energii potozenia od czasu;
Kinetycznej i energii
potencjalnej sprezystosci
w tym ruchu;
2. wskazuje potozenie postuguje si¢ pojeciem opisuje rozchodzenie si¢ | postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu,
robwnowagi; predkosci rozchodzenia | fali mechanicznej jako czestotliwosci 1 dtugosci fali do opisu fal oraz
si¢ fali; proces przekazywania stosuje do obliczen zwiazki migdzy tymi
energii bez przenoszenia | wielko$ciami wraz z ich jednostkami;
materii;
3. | podaje przyktady zrédel | opisuje jakoSciowo opisuje mechanizm doswiadczalnie
dzwieku; zwigzek migdzy powstawania i wyznacza okres i
wysokoscig dzwieku a rozchodzenia si¢ fal czestotliwo$¢ w ruchu
czestotliwoscig fali oraz | dzwickowych w okresowym;
zwigzek migdzy powietrzu;




natezeniem dzwicku
(gtosnoscia) a energia

fali 1 amplitudg fali;
4. | rozroéznia dzwigki doswiadczalnie
styszalne, ultradzwieki i | demonstruje dzwigki o
infradzwieki; wymienia | r6znych
przyktady ich zrodet 1 czestotliwosciach z
zastosowan; wykorzystaniem
drgajacego przedmiotu
lub instrumentu
muzycznego;
Optyka.
Uczen:
L.P. dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
1. | wyjasnia powstawanie ilustruje prostoliniowe opisuje zjawisko odbicia | konstruuje bieg promieni
cienia i pofcienia; rozchodzenie si¢ §wiatta | od powierzchni plaskiej i | ilustrujacy powstawanie
w os$rodku jednorodnym; | od powierzchni obrazow rzeczywistych i
sferycznej; pozornych
wytwarzanych przez
zwierciadla sferyczne
znajac polozenie
ogniska;
2. | postuguje si¢ pojeciami | opisuje zjawisko analizuje bieg promieni | rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez

ogniska i ogniskowej;

rozproszenia $wiatta
przy odbiciu od
powierzchni
chropowatej;

wychodzacych z punktu
w ro6znych kierunkach, a
nastgpnie odbitych od
zwierciadta ptaskiego 1
od zwierciadel

soczewki:




sferycznych;

opisuje jakosciowo
zjawisko zalamania
$wiatta na granicy
dwoch osrodkow
r6znigcych sig¢
predkoscig rozchodzenia
si¢ Swiatla;

konstruuje bieg promieni
ilustrujgcy powstawanie
obrazow pozornych
wytwarzanych przez
zwierciadlo;

opisuje skupianie
promieni w zwierciadle
wklestym oraz bieg
promieni odbitych od
zwierciadta wypuktego;

rozrdznia obrazy
rzeczywiste, pozorne,
proste, odwrocone;
poroéwnuje wielko$¢
przedmiotu i obrazu;

opisuje $wiatlo lasera
jako jednobarwne i
ilustruje to brakiem
rozszczepienia w
pryzmacie;

opisuje bieg promieni
réwnolegtych do osi
optycznej
przechodzacych przez
soczewke skupiajaca i
rozpraszajaca,
postugujac sie pojeciami
ogniska i ogniskowej;

wskazuje Kierunek
zatamania $wiatta
przechodzacego przez
granic¢ dwoch osrodkow
roéznigcych sig
predkoscia rozchodzenia
si¢ Swiatla;

wymienia cechy
wspolne i rdznice w
rozchodzeniu sie fal
mechanicznych i
elektromagnetycznych;

wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych:
radiowe, mikrofale,
promieniowanie
podczerwone, $wiatlto
widzialne,
promieniowanie
nadfioletowe,
rentgenowskie i gamma;
wskazuje przyktady ich
zastosowania,;

opisuje $wiatto biate
jako mieszaning barw 1
ilustruje to
rozszczepieniem Swiatla
W pryzmacie; wymienia
inne przyktady
rozszczepienia §wiatla;

postuguje si¢ pojeciem
krétkowzrocznosci i
dalekowzrocznosci oraz
opisuje rolg soczewek w
korygowaniu tych wad
wzroku:;

doswiadczalnie demonstruje powstawanie obrazow
za pomocg zwierciadet ptaskich, sferycznych i
soczewek;

do$wiadczalnie
demonstruje zjawisko
prostoliniowego
rozchodzenia sie §wiatla,
zjawisko zalamania

doswiadczalnie
demonstruje
rozszczepienie §wiatta w
pryzmacie;

doswiadczalnie
otrzymuje za pomocg
soczewki skupiajacej
ostre obrazy przedmiotu
na ekranie;




$wiatta na granicy
osrodkow;




